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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности начального общего образования МБОУ «СОШ № 2 г. 

Серноводское» сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных 

отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Назначение плана — психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом 

успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и познавательных интересов (п. 173.1 ФП). 

Основные задачи (п. 173.2 ФП): 

 совершенствование навыков общения и коммуникативных умений в 

разновозрастной среде; 

 формирование навыков организации жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры, углубление интереса к познавательной и проектно-

исследовательской деятельности; 

 развитие навыков совместной деятельности (умение договариваться, руководить, 

подчиняться, проявлять ответственность); 

 поддержка детских объединений и ученического самоуправления; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

При отборе содержания учтены: 

 особенности школы (контингент, кадры); 

 диагностика успеваемости и уровня развития; 

 связь с урочной деятельностью; 

 национальные и культурные особенности Чеченской Республики. 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю (п. 173.5 ФП). 

Формы организации — практико-ориентированные: студии, лаборатории, 

дискуссионные клубы, творческие мастерские, соревнования, экскурсии, мини-

исследования (п. 173.9 ФП). 

 НАПРАВЛЕНИЯ И ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Направление / курс Основное содержание и формы (в соответствии с 

ФП) 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

1. Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» (п. 173.6 ФП) 

Цель: развитие ценностного отношения к России, ее 

истории, природе и культуре. Форма: беседа, разговор. 

Темы: знание истории, современный мир, прогресс, 

природа, искусство, культура поведения, 

доброжелательность и ответственность. 



 

 

 

2. Занятия по формированию 

функциональной грамотности (п. 

173.7.3, 173.7.7 ФП) 

Цель: применение знаний в жизненных ситуациях 

(читательская, математическая, естественно-научная, 

финансовая грамотность, креативное мышление, 

глобальные компетенции). Форма: интегрированные 

курсы, метапредметные кружки. 

3. Занятия по профориентации 

«Мир профессий» 

Цель: формирование осознанного отношения к труду и 

выбору будущей профессии. Форма: беседы, деловые 

игры, экскурсии, профессиональные пробы, 

знакомство с цифровыми ресурсами. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

 

4. Спортивно-оздоровительная 

деятельность (п. 173.7.1, 173.13.1 ФП) 

«Движение есть жизнь!» 

Цель: физическое развитие, формирование здорового 

образа жизни, двигательных навыков. Форма: 

спортивная студия, подвижные игры. 

5. Проектно-исследовательская 

деятельность (п. 173.7.2, 173.13.2 ФП) 

«История родного края» 

Цель: расширение знаний об истории края, работа с 

источниками, воспитание патриотизма и любви к 

малой Родине. Форма: факультатив краеведения, 

творческие проекты, экскурсии. 

6. Коммуникативная 

деятельность (п. 173.7.3, 173.13.3 ФП) 

«Становлюсь грамотным читателем» 

Цель: совершенствование читательской и 

коммуникативной грамотности, работа с 

нестандартными текстами (буклеты, программы, 

маршруты). Форма: лаборатория текстов, практические 

занятия. 

7. Художественно-эстетическая 

творческая деятельность (п. 173.7.4, 

173.13.4 ФП) 

«Рукотворный мир» 

Цель: развитие творческих способностей через работу 

с природным материалом, ручной труд. Форма: 

творческие мастерские, выставки. 

8. Информационная культура (п. 

173.7.5, 173.13.5 ФП) 

«Моя информационная культура» 

Цель: знакомство с современными техническими 

устройствами и культурой их использования. Форма: 

практические занятия с компьютерами и электронными 

средствами. 

9. Интеллектуальные марафоны (п. 

173.7.6, 173.13.6 ФП) 

«Заповедники России» 

Цель: расширение знаний об особо охраняемых 

территориях, воспитание отношения к природе как 

ценности. Форма: дискуссионный клуб, командные 

соревнования. 

10. «Учение с увлечением!» (п. 

173.7.7, 173.13.7 ФП) 

«Легко ли писать без ошибок?» 

Цель: поддержка обучающихся, испытывающих 

трудности в достижении планируемых результатов по 

русскому языку. Форма: учебный факультатив по 

орфографии, учебная лаборатория. 



 

 

План 
внеурочной деятельности начального общего образования 

МБОУ «СОШ№ 2 г. Серноводское» в 1-4 классах (5-дневная учебная неделя) 

на 2026-2027 учебный год 
  

 
Направление 

развития 

личности 

 

Наименование 

курса внеурочной 

деятельности  

 

Формы 

организаци

и 

внеурочной 

деятельност

и 

Количество часов в неделю Итог

о 

часов 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Разговоры о 

важном 

Разговор, 

беседа, 

дискуссия  

1 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Социальное   «Орлята России» Игра, квест, 

творческий 

проект  

1 1 1 1 4 

Социальное 

 

«Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир). 

Финансовая 

грамотность» 

Кружок - 0,5 0,5 0,5 1,5 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

Школьный 

спортивный клуб 

«Серло» 

 

Спортивный 

клуб, секция 

1 0,5 0,5 1 3 

Общеинтелле

ктуальное 

 

«Яркие страницы 

истории нашего 

Отечества»  

Кружок  - 0,5 0,5 0,5 1,5 

Общекультур

ное 

«Тайны чеченского 

языка» (курсы по 

родному языку 

(театр)**  

Кружок 1 1 1 1 4 

«Моя 

художественная 

практика» 

Творческая 

мастерская 

1 0,5 0,5 - 2 

Итого часов в неделю 5 5 5 5 20 

ИТОГО часов за год: 5/165 
(с учетом 
адаптаци
онного 
периода 
(сентябрь

-октябрь) 

5/170 5/170 5/170 20/675 

 

** Курсы внеурочной деятельности по рабочим программам, разработанным ГКУ 

«Институт чеченского языка» 
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